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RE: Ficha salud y nutricién

Desde Liseth Lorena, Pava Saldafia <LLPava@saludcapital.gov.co>
Fecha Mar 23/09/2025 14:32

Para Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez <SARamirez@saludcapital.gov.co>; espacioeducativo
<espacioeducativo@saludcapital.gov.co>

0 1 archivo adjunto (217 KB)
Copia de 230920250k_IDENTIFICACION DEL RIESGO NUTRICIONAL, VISUAL Y AUDITIVO (1) (1).docx;

Cordial saludo,
Por medio del presente me permito enviar ficha con algunos ajustes en letra resaltada en fucsia.
Mil gracias compafieras.

Cordialmente,

) Liseth Lorena Pava Saldaiia
SECRETARIA Subdireccion de Determinantes en Salud

DISTRITAL DE SALUD Secretaria Distrital de Salud
Teléfono: 364 9090 Ext.: 9047

De: Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez <SARamirez@saludcapital.gov.co>

Enviado: martes, 23 de septiembre de 2025 10:36

Para: espacioeducativo <espacioeducativo@saludcapital.gov.co>; Liseth Lorena, Pava Saldafia <LLPava@saludcapital.gov.co>
Asunto: RE: Ficha salud y nutricién

Buenos dias compafieras,

Mil gracias por sus aportes al producto. De mi parte estoy de acuerdo con lo que incluyeron. Agregué en azul unas
palabras para complementar.

Atentamente,

Sylvia Alejandra Ramirez Ramirez

SECRETARIA Subdireccién de Determinantes en Salud
. DISTRITAL DE SALUD Secretaria Distrital de Salud
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC. Teléfono: 364 9090 Ext.: 9555

about:blank 13



24/9/25, 21:08 RE: Ficha salud y nutricién: Liseth Lorena, Pava Saldafa - Outlook

De: espacioeducativo <espacioeducativo@saludcapital.gov.co>

Enviado: martes, 23 de septiembre de 2025 9:31

Para: Liseth Lorena, Pava Saldafia <LLPava@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>; espacioeducativo <espacioeducativo@saludcapital.gov.co>
Asunto: Ficha salud y nutricién

Buenos dias

Esperando se encuentren muy bien, atendiendo las recomendaciones de las subredes se realizan propuestas de ajuste las
cuales se encuentran en color amarillo. Agradecemos su revision y validacion. Si estan de acuerdo nos avisan para quitar
lo resaltado y dejar la ficha definitiva en el drive. si tienen alguna observacion, agradecemos remitirla en otro color.

Las observaciones de las subredes fueron las siguientes:

En caso de identificar un menor con desnutricion Si bien es fundamental informar inmediatamente a los padres o cuidadores cuando se detecta
un caso de desnutricidn en un nifio o nifia durante los tamizajes, el acompafiamiento directo del profesional de salud a la Instituciéon Prestadora
de Servicios de Salud no siempre resulta viable ni necesario. En muchos casos, la condicién detectada no constituye una emergencia vital que
justifique traslado urgente en ambulancia o acompafiamiento profesional. Por lo tanto, lo mas adecuado es que los padres o cuidadores, una vez
informados, sean quienes gestionen y realicen el traslado del menor para su valoracion médica, ya que son los responsables legales, Ademas, la
movilizacién del profesional de salud fuera del ambito del jardin infantil puede afectar la continuidad de las actividades. Es importante aclarar
que la solicitud de ambulancia esta reservada para situaciones de emergencia vital, por lo que, en casos de desnutricidon detectada en tamizajes,
la recomendacion es que la familia se encargue del traslado en medios propios, garantizando asi una atencién oportuna sin saturar recursos de
urgencias.

En el tamizaje visual, el curso de vida esta dirigido a nifios y nifias de 4 a 6 afos. Para esta evaluacion se utiliza una cartilla con optotipo letra “E”.
Sin embargo, durante el ejercicio realizado en la vigencia, se pudo identificar que no todos los nifios abordados reconocen la letra “E” ni sus
diferentes orientaciones. Esta dificultad limita la efectividad del tamizaje visual con este tipo de optotipo en este grupo etario. Por lo tanto, se
sugiere el uso de un optotipo con dibujos, que resulte mas comprensible y accesible para los nifios y nifias, facilitando asi la deteccidn oportuna
de posibles problemas visuales durante el tamizaje.

Es importante aclararar los tiempos que debe destinar el perfil de nutricionista dentro de este producto.

En el caso de identificacidon de riesgo de desnutricién y remisién inmediata a la IPS es importante aclarar que si la actividad se desarrolla dentro
de la institucion educativa, es esta la respondiente del traslado del menor, siendo reponsabilidad de los profesionales realizar el respectivo
seguimiento

Es necesario aclarar la edad de los menores en los tamizajes ( en algunos apartados aparece menor de 5 y en otros menor de 6)
cuales son las actividades a realizar durante el receso escolar?

El perfil de nutricidn esta abierto para el profesional de JARDINES

Ampliar la canalizacién de tamizaje visual a leve

Las acciones de la enfermera jefe sean mas precisas, ( mayor apoyo en campo para las auxiliares)

El proceso de entrega de resultados se puedan realizar con acta en las instituciones educativas.

Atentas a comentarios

Atte.

Miryam Isleny Camargo Castro
Catalina Chaparro Camacho
Referentes Distrital Espacio Educativo

m_m mg l BOGOTA Subdireccion de Acciones Colectivas

DE BOGOTAD.C. Secretaria Distrital de Salud
3649090 Ext 9885
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